
         

         Scanează să ne cunoști!  

Școala Gimnazială „Nicolae Romanescu” 
 

FIȘĂ DE (AUTO)EVALUARE 

în vederea departajării cadrelor didactice pentru ocuparea posturilor/ catedrelor declarate vacante pentru anul școlar 

2025-2026 

 

NUMELE ȘI PRENUMELE                                                                                                                       

VECHIMEA ÎN ÎNVĂȚĂMÂNT   _______________________________________________   

SPECIALITATEA _____________________________________________________________________   

 

 

Nr 

crt 

 

CRITERIILE GENERALE /SUBCRITERII 

Punctaj 

 

Maxim 

 

Autoevaluare 

Comisie 

de 

evaluare 

1 
CRITERIUL ACTIVITĂŢILOR COMPLEXE CU 
VALOARE INSTRUCTIV-EDUCATIVĂ 42p   

 a)  Performanţe dovedite în pregătirea elevilor distinşi la olimpiade şcolare şi/sau 
concursuri de profil corelat cu disciplina predată, materializate prin obţinerea premiilor I, 

II, III, menţiunilor/premiilor şi menţiunilor speciale la etapa judeţeană şi a municipiului 

Bucureşti/ sector/ interjudeţeană/naţională/internaţională, incluse în programul de 
activităţi şi în calendarul inspectoratului şcolar/Ministerului Educaţiei şi/sau pregătirea 

loturilor olimpice de elevi. 

 

20p 

  

a.1. Etapa internațională 

 
Premiul I 

20p   

 
Premiul II 

18p   

 
Premiul III 

16p   

 
Menţiune/premiu special 

14p   

a.2. Etapa națională 

 
Premiul I 

16p   

 
Premiul II 

14p   

 
Premiul III 

12p   

 
Menţiune 

10p   

 
Premiul special 

8p   

a.3. Etapă interjudețeană 

 
Premiul I 

12p   

 
Premiul II 

10p   

 
Premiul III 

8p   

 
Menţiune 

6p   

 
Premiul special 

4p   
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a.4. Etapă județeană 

 
Premiul I 

10p   

 
Premiul II 

8p   

 
Premiul III 

6p   

 
Menţiune 

4p   

 
Premiul special 

2p   

a.5. Pregătirea loturilor olimpice de elevi 

 

 
Pregătirea loturilor olimpice internaționale 

4p   

 
Pregătirea loturilor olimpice naționale 

3p   

 
Pregătirea loturilor olimpice interjudețene 

2p   

 
Pregătirea loturilor olimpice județene 

1,5p   

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 20 puncte 

Documente justificative: copii diplome ”conform cu originalul” cu precizarea numelui profesorului care a pregătit elevul ( în cazul în care pe diplomă 

nu este precizat numele profesorului coordonator, diploma 

trebuie însoțită de adeverință eliberată de directorul unității de învățământ, prin care se certifică profesorul coordonator). 
 b)  Rezultate deosebite obţinute în centrele de excelenţă, în  centrele de resurse pentru 

educaţie şi dezvoltare, în centrele multifuncţionale pentru educaţie timpurie, cu elevii 

cu cerințe educaționale speciale și/sau tulburări de învățare, certificate de directorul 

unității de învățământ/ inspectorul de specialitate sau CJRAE 

 

 

10p 

  

 c) Participarea, în calitate de membru al comisiei de evaluare/organizare, la olimpiadele şi 

concursurile de profil, etapele pe sector, judeţene, interjudeţene, naţionale şi internaţionale 

incluse în programul de activităţi şi în 

calendarul inspectoratului şcolar/Ministerului Educaţiei. 

 

12p 
  

 

c.1. 

 

Membru al comisiei de organizare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

international. 
 

4,5p/activitate 

  

 

c.2. 
 

Membru al comisiei de organizare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

națională. 
 

4p/activitate 

  

 

c.3. 
 

Membru al comisiei de organizare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

interjudețeană. 
 

2p/activitate 

  

c.4. 
 

Membru al comisiei de organizare a 

olimpiadei/concursuri școlare fază județeană. 
1,5p/activitate 

  

 

c.5 

 

     Membru al comisiei de organizare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa locală. 
 

1p/activitate 

  

 

c.6. 

 

Membru al comisiei de evaluare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

internatională. 
 

4,5p/activitate 

  

c.7 

 

 Membru al comisiei de evaluare a olimpiadei/concursuri școlare fază națională 
3p/activitate 

  

 

c.8. 

 

Membru al comisiei de evaluare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

interjudețeană. 
 

2p/activitate 

  

 

c.9 

Membru al comisiei de evaluare a olimpiadei/concursuri școlare fază județeană. 
1,5p/activitate 
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c.10. 

 

Membru al comisiei de evaluare a olimpiadelor/concursurilor școlare, etapa 

locală. 
 

1p/activitate 

  

c.11. 

 

 

Asistent (supraveghetor) la olimpiadele şi concursurile de profil, etapele pe sector, 

judeţene, interjudeţene, naţionale şi international. 
 

0,5p/activitate 

  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 12 puncte 

Documente justificative: adeverințe eliberate de MEC/ISJ sau copii decizii constituire comisie ”conform cu originalul”, eliberată de către de școala 

organizatoare. 

2. 
CRITERIUL PRIVIND PERFORMANŢE DEOSEBITE 

ÎN INOVAREA DIDACTICĂ/MANAGEMENT EDUCAŢIONAL 
20p   

 
a) Contribuţie la implementarea reformei curriculare la nivel naţional prin 

elaborarea/participarea la elaborarea  de programe şcolare, regulamente, metodologii, 

proceduri, studii/cercetări în domeniu, la nivel national. 

 

5p 
  

a.1.  Programe școlare 1p/programă   

a.2.  Regulamente 1p/regulament   

a.3.  Metodologii 1p/metodologie   

a.4.  Proceduri 1p/procedură   

a.5.  Studiu/cercetare în domeniu 1p/studiu   

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de  5 puncte. 

Documente justificative: adeverințe eliberate de MEC/ISJ sau copii certificate ”conform cu originalul” ale documentelor elaborate la nivel național, cu 

menționarea numelui cadrului didactic. 

 

b) Elaborarea/participarea la elaborarea de programe şcolare (inclusiv cele pentru 

discipline opţionale noi), proceduri, studii/cercetări în domeniu, la nivel judeţean 

şi local. 

 

5p 
  

b.1. Programe școlare 1p/programă   

b.2. Proceduri 1p /procedură   

b.3. Studiu/cercetare în domeniu 1p /studiu   

b.4. Regulamente 1p /regulament   

b.5. Metodologii 1p /metodologie   

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de  5 puncte 

Documente justificative: adeverințe eliberate de MEC/ISJ sau copii certificate ”conform cu originalul” ale documentelor elaborate la nivel județean, 

cu menționarea numelui cadrului didactic. 

 c) Elaborarea/participarea la elaborarea de îndrumătoare/ghiduri metodice, suporturi de 

curs avizate de inspectoratul şcolar sau de Ministerul Educaţiei, articole în 
reviste/publicaţii de specialitate, înregistrate cu 

ISBN/ISSN . 

5p 

  

c.1. 

Îndrumătoare/ghiduri metodice avizate de inspectoratul şcolar sau de Ministerul Educaţiei 

și Cercetării. 
2p/ 

îndrumătoar/ghid 

metodic 

  

c.2. 
Suporturi de curs avizate de inspectoratul şcolar 

sau de Ministerul Educaţiei și Cercetării. 

1p/suport curs   
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c.3. 
Articole în reviste/publicații de specialiate, 

înregistrate cu ISBN/ISSN. 

1p/ articol   

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 5 puncte 

Documente justificative: copii certificate ”conform cu originalul” ale ghidurilor/articolelor, adeverințe pentru certificarea elaborării suportului de 

curs avizat de       ME/ISJ. 

 d) Participarea cu comunicări la simpozioane, conferinţe zonale, judeţene, naţionale 

şi/sau internaţionale, cursuri de perfecţionare în domeniu sau în management  

educaţional, dovedite prin documente oficiale ale manifestării şi care demonstrează 

performanţele deosebite ale cadrului didactic în inovarea didactică. 

 

5p 

  

d.1. Participarea cu comunicări la simpozioane, 1p/participare 
  

d.2. Participarea cu comunicări la simpozioane, conferinţe naționale. 1p/participare 
  

d.3. Participarea cu comunicări la simpozioane, conferinţe zonale/județene. 1p/participare 
  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 5 punct. 

Documente justificative: certificate justificative eliberate de MEC/ISJ și alte documente justificative ”conform cu originalul”. 

3. 

CRITERIUL PRIVIND ACTIVITĂŢILE EXTRACURRICULARE ŞI 

IMPLICAREA ÎN PROIECTE (INCLUSIV PROIECTE CU FINANŢARE 

EUROPEANĂ NERAMBURSABILĂ: ERASMUS+, POSDRU, POCU, 

TRANSFRONTALIERE, BANCA 

MONDIALĂ ŞI ALTELE SIMILARE)/PROGRAME DE FORMARE 

PROFESIONALĂ 

20p 

  

 
a) Implementare/coordonare/participare la proiecte/programe de formare 

profesională** 

 

5p 

  

a.1 Implementare/coordonare proiecte/programe de formare profesională (2,5 p/proiect). 
5p   

a.2 Participare la proiecte/programe de formare profesională (1 p/proiect/ program formare ). 
3p   

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 5 puncte 

Documente justificative: copii contracte/ copii diplome conform cu originalul / adeverinţe. 

 b) Implementare/coordonare/participare la proiecte zonalejudeţene, naţionale sau 

internaţionale care vizează domeniul activităţilor extraşcolare şi care sunt relevante 

din perspectiva prevenirii şi combaterii abandonului şcolar şi a părăsirii timpurii a 

şcolii sau pentru dezvoltarea personală a preşcolarilor/elevilor  profesională  

 

10 

  

b.1 Implementare/coordonare proiecte  

 Coordonator/membru al echipei de management/de implementare a proiectului 

• La nivel internațional- 6p 

• La nivel național- 5p 

• La nivel interjudețean-4p 

• La nivel județean – 3p 

• La nivel local- 2p 

 

maxim 10p 

  

b.2 Participare la proiecte  

 Participare la proiecte 

• La nivel internațional-4p 

• La nivel național- 3p 

• La nivel interjudețean- 2p 

• La nivel județean- 1,5p 

• La nivel local- 1p 

maxim 6p 

  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 10   p 

Documente justificative: copii proiecte certificate ”conform cu originalul” / adeverinţe. 

 c) Participarea la activităţi de voluntariat, inclusiv participarea la activităţile din cadrul 

Strategiei naţionale de acţiune comunitară, îndrumarea de formaţiuni/ ansambluri de 5p 
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elevi  cu activităţi în domeniul artistic/ programare/modelare/robotică, performanţe 

dovedite în pregătirea elevilor la concursuri cultural-artistice, tehnico-ştiinţifice şi 

sportive etc. 

c.1. 

Participarea la activităţi de voluntariat, inclusiv participarea la activităţile din cadrul 
Strategiei 

naţionale de acţiune comunitară (1p/ activitate). 
2p 

  

c.2. 
Îndrumarea de formaţiuni/ansambluri de elevi cu activităţi în domeniul artistic /programare/ 

modelare/ robotică (0,75p/ activitate). 
1,5p 

  

c.3. 
Performanţe dovedite în pregătirea elevilor la concursuri cultural-artistice, tehnico-ştiinţifice 

şi sportive etc.  
1,5p 

  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 5 puncte 

Documente justificative: copii acte justificative certificate ”conform cu originalul” / adeverinţe 

4. CRITERIUL PRIVIND CONTRIBUŢIA LA DEZVOLTAREA 

INSTITUŢIONALĂ 18p 
  

 a) Atragerea de fonduri europene în cadrul unor proiecte cu finanţare europeană 

nerambursabilă (Erasmus+, POSDRU, POCU, transfrontaliere, Banca Mondială şi altele 
similare), de alte finanţări extrabugetare pentru unitatea de învăţământ, centre de 

documentare şi informare, laboratoare etc., având ca efect creşterea calităţii activităţii 

instituţionale şi a procesului de predare-învăţare-evaluare, încadrarea în bugetul alocat 
calculat conform formulei de finanţare 

7p 

  

a.1. Atragerea de fonduri europene în cadrul unor proiecte cu finanţare europeană 

nerambursabilă (Erasmus+, POSDRU, POCU, transfrontaliere, Banca Mondială 

şi altele similare) 
4p 

  

a.2. Atragerea altor finanţări extrabugetare pentru unitatea de învăţământ, centre de 

documentare şi informare, laboratoare etc., având ca efect creşterea calităţii activităţii 

instituţionale şi a procesului de 
predare-învăţare-evaluare, încadrarea în bugetul alocat calculat conform formulei de 

finanţare 

3p 

  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 27puncte 

Documente justificative: copii acte justificative certificate ”conform cu originalul” / adeverinţe 

 b) Existenţa unui progres semnificativ în privinţa dotării spaţiilor unităţii de învăţământ, a 
mijloacelor de învăţământ şi a altor resurse educaţionale, conform nevoilor comunităţii 

şcolare (beneficiari ai educaţiei, cadre didactice şi personal administrativ) şi ţintelor de 

dezvoltare stabilite prin proiectul de dezvoltare instituţională 

 

7p 

  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 7puncte 

Documente justificative: copii acte justificative certificate ”conform cu originalul” / adeverinţe 

 c) Participare şi implicare în activitatea comisiilor şi consiliilor la nivel de unitate/instituţie/ 

local/ judeţean/ naţional, precum şi/sau în realizarea de parteneriate 

instituţionale în concordanţă cu nevoile comunităţii şcolare şi cu ţintele stabilite, cu efecte 

pozitive în domeniul incluziunii sociale şi dezvoltării durabile, inclusiv în calitate de 
observator 

4p 

  

c.1. Participare şi implicare în activitatea comisiilor şi consiliilor la nivel de unitate/instituţie/ 
local/ 

judeţean/ naţional 
2p 

  

c.2. Realizarea de parteneriate instituţionale în concordanţă cu nevoile comunităţii şcolare şi 
cu ţintele stabilite, cu efecte pozitive în domeniul incluziunii sociale şi dezvoltării 
durabile, inclusiv în calitate de observator 

2p 
  

Notă: punctajele se pot cumula în limita maximă de 4  puncte 

Documente justificative: copii acte justificative certificate ”conform cu originalul” / adeverinţe 

 
PUNCTAJ TOTAL 100p 

  

 


